L ]
é
Fss la langue dans sa poche
SOUS iG %em"e dﬁ’ Sﬂlade
°
Oﬁ }’ v |
T .
loutouwil
&
E ]
084/32.73.86
& christion. boclinvil narche.be

Programme complet:

imﬂmu
LHEMBIVRG

{3 W2 8 e

Wtooms

"“3-‘?31:»\.1!55!9"5 '@ é&-&g@' =

AWIHHOOD

10

NE

Eclairages LED et lumiére bleue

La Ville de Namur va
remplacer tout son
éclairage public par des
ampoules LED. Une
bonne nouvelle qui
doit étre nuancée.

ous avons lu avec attention

la page consacrée au futur

éclairage LED de la Ville de
Namur. Nous sommes évidem-
ment d'accord avec l'idée de ré-
duire la consommation énergeti-
que ct par voie de conséquence la
production de COz2, car ce dernier
participe au réchauffement clima-
tique.

Puisque nous sommes une asso-
ciation qui lutte contre la pollu-
tion lumineuse, nous sommes
agréablement surpris a Fidée de
réduction de cette dernicre grace a
« une plus grande maitrise des flux
lumieux et une réduction impor-
tante des déperditions huminewuses ».
La possibilité et la volonté de pra-
tiquer un « systéme de dimming (va-
riateur d'intensité) dont les plages ho-
raires et les powrcentages seront
adaptes awx zones géographiques »
est une excellente idée qui ap-
porte sa part dans la diminution
de la pollution lumineuse en ré-
duisant le flux lumineux qui, par
réflexion sur le sol, est dirigé vers
le ciel. Enveyer.de la lumiere di-
rectement vers le ciel (au-dessus
de Phorizontale) produit de la pol-
fution lumineuse mais utiliser des
éclairages trop puissants en pro-

ne pousse a augmenter le
nombre dédairages.

voque également par réflexion sur
les surfaces mises en lumiere.
Nous nous posons des questions
quant au type de LED qui va étre
utilisé. La plupart des LED a lu-
mitre blanche ont un spectre lu-
mineux qui contient une grande
proportion de lumiere bleue. Ceeil
humain, la nuit, est particuliere-
ment sensible 3 ces lumieres
bleues. LANSES (Agence natio-
nale de sécurité sanitaire de Fali-
mentation, de I'environnement et
du travail) alertait en 2010 sur les
risques sanitaires posés par les
LED blanches: stress toxique pour
la rétine, causé par la lumibre
bleue présente en forte propor-
tion, et risque d'éblouissement, lié
ala forte intensité en lumiere. Elle
recommandait d'éviter leur utili-
sation dans les licux fréquentes
par les enfants et les personnes

sensibles a la tumiere.

La proportion de lumiére bleue
est fonction de la puissance des
ampoules qui est liée directement
i sa couleur. Plus 'ampoule est
puissante, plus elle dispensera de
Ia lumiere bleue.

La faune nocturne est plus atti-
rée par la lumiere bleue que par
une lumiere plus chaude qui tire
vers le jaune, Ainsi, les insectes af-
fluent davantage vers la lumitre
blanche que vers des éclairages
orangés. Selon les premieres ¢tu-
des, il semble qu'ils se dirigent net-
tement moins vers les LED, a lu-
miere blanche chaude, que vers
les dispositifs traditionnels a lu-
miere froide.

Ce qui nous inquidte également,
C'est ce qu'on appelle « effet Re-
bond » qui montre que certains
gains environnementaux obtenus
grice 3 lamélioration de I'effica-
cité énergétique vont étre annulés
par une augmentation des usages.
La consommation ¢lectrique des
LED est plus faible que les éclaira-
ges actuels, alors il existe un ris-
que que les gains dégagés soient
dépensés en multipliant les éclai-
rages LED.

11 est essenticl de faire un choix
éclairé en matiere de LED et a pri-
vilégier ceux dont la composante
bleue est moins importante, pour
notre bien-étre et celui de la na-
ture. En évitant une inflation du
nombre de points lumincux. @

Francis VENTIR, président de
I'Association pour la sauvegarde
du ciel et de l'environnement
nocturne (www.ascen.be),

rue du Dolberg, 7. Messancy

Economie, santé et environnement

au remplacement de son parc

d'éclairage public d'ici la fin
2020 par des luminaires Led.
Cette mesure permettra de ré-
duire la consommation électri-
que de 65 2 70 %, d'alléger les dé-
penses communales de
340 000 € Net par an et de contri-
buer 2 1a Jutte contre le déregle-
ment climatique en limitant les
rejets de COz. Certains lecteurs
se sont inquiétés des dommages
potentiels du LED sur la santé et
sur lenvironnement. Je souhaite
les rassurer.

Pour garantir la sécurité photo-
biologique (danger pour la peau
et les yeux), seules les sources lu-
mineuses de classe RGo (pas de
danger) et RG1 (pas de danger
pour une utilisation normale du
produit) seront autorisées. Les
LED blanches (froides), mises
sur la sellette par des publica-
tions scientifiques pour leur im-
pact sur la santé humaine et la
faune noctumme, seront proscri-
tes. Seront utilisés le blanc
chaud de 3000°K (ambiance con-
viviale et réduction de l'impact

la Ville de Namur va procéder

environnemental) et le blanc
neutre de 4000°K pour un
meilleur rendu des contrastes
(pour les passages pour picton).

Linventaire du parc montre
que 5 % des zones éclairées sont
surexposées. Le remplacement
des ampoules corrigera cette si-
tuation en réduisant la puis-
sance des sources lurnineuses et
en ladaptant a la configuration
des licux.

Actuellement, une part impor-
tante des luminaires ont une di-
rectivité partiellement indirecte
ou un angle de directivité large.
Cet éclairage déborde des zones
a éclairer, notamment en direc-
tion du ciel. Le nouvel éclairage
public prévoit des luminaires
qui minimisent les pertes de lu-
miere et la diffusion tous azi-
muts de celle<i. Cette efficacité
est bien supéricure aux sources
Sodium et la nuisance lumi-
neuse pratiquement nulle.

Uinfrastructure  renouvelée
permetira de diminuer l'inten-
sité lumineuse en milieu de
nuit, forsque Pactivité humaine
estau plus bas. Trois types de mi-

lieux seront distingués : les zo-
nes rurales, les zones périphéri-
ques et le centre. Pour les deux
premiéres, le dimming sera
automatique dans des plages ho-
raires fixes. Pour le centre, en
fonction des activités qui s’y
tiennent, nous adapterons les
plages et le niveau d'intensité du
dimming. Globalement, entre
minuit et sh du matin, linten-
sité lumineuse sera fortement
réduite sur le territoire, de ma-
niere progressive et en veillant
garantir la sécurité des noctam-
bules.

Enfin, pour ce qui est de 'effet
rebend, qui montre que des gains
environnementaux  obtenus
grice a l'amélioration de 'effica-
cité énergétique peuvent étre an-
nulés par une augmentation des
usages, la Ville de Namur n'a pas
l'intention de multiplier le nom-
bre de points lumineux présents
sur le territoire, si ce west pour
d’éventuelles questions de sécu-
rité a des endroits précis. B

Arnaud GRVROY, échevin
de I'inergie et de I'fdaitage
public & Namur
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